
Polynesische Musik und warmes Kokos-Öl 
unterstützen die Massage.

Unser Ziel ist es die Harmonie in Körper, Seele 
u n d  G e i s t  h e r z u s t e l l e n  u n d  d e n 
Selbstheilungsprozess durch die Massage zu 
unterstützen. LomiLomi kann sehr wirkungsvoll 
helfen Stress und Verspannungen abzubauen, 
durch das Lösen von alten Mustern, die der 
Körper gespeichert hat.

In der Hawaiianischen Tempel Stil Massage wird 
der Therapeut zum Tänzer und der Kunde zum 
Choreographen. Dadurch wird jede Massage 
individuell gestaltet.

Es handelt sich um eine Ganzkörper-Massage. 
Die Behandlung wird mit individuellen, 
langsamen und fließenden Bewegungen mit 
den Unterarmen und Ellbogen des Therapeuten 
ausgeführt. Der Intimbereich ist jederzeit mit 
einem Handtuch bedeckt.

Masaje y Yoga
VERDE OLA

www.verdeola.com
VERDE OLA Masaje y Yoga

230� / 75 Minuten

Geniessen Sie mit Ihrem Partner, Freund,

gleichen Zeit mit 2 Masseuren

Entspannung bei fliessenden Bewegungen 
mit polynesischer Musik und warmen 

Kokosöl an einem ruhigen Ort in der Natur.

280� / 90 Minuten

170� / 50 Minuten

Freundin oder Kind diese wundervolle

Lomi Lomi Nui Behandlung für
2 Personen zur

Preis: 140� / 75 Minuten
durchgefürt

Preis: 135� / 90 Minuten

Preis: 75� / 50 Minuten

Hawaiianischer Stil Gänzkörpermassage 

Lomi Lomi Nui Behandlung

Hawaiianischer Stil Rücken
und Beinmassage

Lomi Lomi Nui Behandlung 4händig,

Preis: 105� / 75 Minuten.

sie wird von 2 Masseuren gleichzeitig

LOMI LOMI - TEMPEL STIL
IST EINE TRADITIONELLE
HAWAIIANISCHE MASSAGE

Wir Warten auf Sie
mit unseren Massagen

Aloha

4 Handige Lomi Lomi Nui 4 Handige Lomi Lomi Nui 4 Handige Lomi Lomi Nui Doppel Lomi Lomi Nui MassageDoppel Lomi Lomi Nui MassageDoppel Lomi Lomi Nui Massage

Peter Tuke & Szilvia Szanto
Tel: +34 677 875 694



Masaje y Yoga
VERDE OLA

TÄGLICHES YOGA-PROGRAMM
WÄHREND IHRES URLAUBS!

1 person / 60 min. : 60� • 2 personen / 60 min. : 80� • 3-4 personen / 60 min. : 120�

1 person / 90 min. : 80� • 2 personen / 90 min. : 100� • 3-4 personen / 90 min. : 160�

ABENDS: Ayurvedisches Tri-Dosha-Set: 90 Minuten

MORGENS: Dynamic Hatha Yoga Flow: 60 Minuten
Jede Pose fliesst in die andere, ohne zu stoppen, und gibt Ihnen Energie für den Rest des Tages.

Während des Balanceübungen meditieren wir mit dem ganzen Körper.

Wir entwickeln Vertrauen , Kommunikation und Spiel in Gruppen-
Partner oder Trioübungen.

JEDERZEIT - Paar- Kontakt Yoga: 60 min

2 personen / 60 min. : 100� (50 � / person)
4 personen / 60 min. : 160� (40 � / person)
Für Gruppen ab 5 Personen sehen Sie sich unsere 
Sonderpreise für Privatunterricht an. Wenn Sie an einem 
Gruppenkurs in Colònia de Sant Jordi oder Ses Salines 
teilnehmen möchten, fragen Sie bitte an der Rezeption nach 
oder kontaktieren Sie uns (der Gruppenpreis beträgt 15 Euro 
pro Person).

WELLNESS-TAG NUR FÜR SIE

•Lomilomi Ili Ili - mit lavasteinen / 75 min : 120�

Dies ist eine spezielle Therapie im Wasser. Schweben,

60 min Paar Yoga & 60 min Synchronisierte Lomi Lomi Nui Massage

WELLNESS MASSAGEN
•Sweet Lomilomi - mit Mandelöl / 75 min : 110�
•Coco y sal Lomilomi - peeling mit Flor de Sal / 75 min : 120�

Private Hatha Yoga Flow Yoga-Sitzung 60 Minuten & Hawaiianische Lomi Lomi Flow Massage
60 Minuten: 150�

WELLNESS-TAG MIT IHREM PARTNER

für 2 Personen gleichzeitig: 75min : 300� (150� / person)

AQUATIC BODYWORK

Schwerkraft wird Ihr Körper von warmen Wasser
umgeben. Dies löst Muskelverspannungen.
Das schwerelose Schweben hilft Stress abzubauen.
Einzelunterricht: ca. 45 - 60min : 70�

schaukein und entspannen im Wasser. Gelöst von der

Dynamic Hatha Yoga FlowDynamic Hatha Yoga FlowDynamic Hatha Yoga Flow

Hawaiian Lomi Lomi Nui Flow MassageHawaiian Lomi Lomi Nui Flow MassageHawaiian Lomi Lomi Nui Flow Massage

Partner / Contact Yoga Partner / Contact Yoga Partner / Contact Yoga 

AquaticAquatic
BodyworkBodywork

Aquatic
Bodywork

PRIVATE YOGA - KLASSE

VERDE OLA Masaje y Yogawww.verdeola.com
Peter Tuke & Szilvia Szanto • Tel: +34 677 875 694


